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N п/п Мероприятие Ответственный 

 Сентябрь 

 
 

Классные часы: «Режим дня 

школьника», «Я здоровый человек», 

«Формирование здорового образа 

жизни». 

Учителя физической культуры, классные 

руководители. 

2 Общешкольный День здоровья. Учителя физической культуры, классные 
руководители. 

3 Участие во Всероссийском Дне 

бега «Kpocc- наций». 
Учителя физической культуры, классные 
руководители. 

 Октябрь 

 
 

«Осенний кросс». Учителя физической культуры, классные 
руководители. 

4 Первенство школы по баскетболу среди 

учащихся 5-6 классов. 

Учителя физической культуры, классные 

руководители. 

5 «Веселые старты» - спортивные 

соревнования среди обучающихся S-

6 классов. 

Учителя физической культуры, классные 

руководители. 

6 «Веселые старты» - спортивные 

соревнования среди o6yчающихся 

начального звена. 

Учителя физической культуры, классные 

руководители. 

 Ноябрь 

8 Турнир по волейболу среди 

обучающихся 7-9 классов. 

Учителя физической культуры, классные 

руководители. 

 
 

Первенство Сортавальского 

Муниципального округа по мини- 

баскетболу среди мальчиков и 

девочек, взрослых команд. 

Учителя физической культуры, классные 

руководители. 

10 Первенство школы по баскетбол у среди 

обучающихся 5-7 классов. 

Учителя физической культуры, классные 

руководители. 

 Декабрь 

11 Первенство o6yчающихся 5 классов по 

пионерболу. 

Учителя физической культуры, классные 

руководители. 

 Январь 

12 «Новогодний волейбол» - учащиеся 9-

11 классов, родители, учителя. 

Учителя физической культуры, 

классные 

руководители. 



13 «Веселые старты» для 

обучающихся 9 классов. 
Учителя физической культуры, классные 

руководители. 

 Февраль 

14 Первенство по Лыжным гонкам 

среди обучающихся 1-11 классов. 

Учителя физической культуры, классные 

руководители. 

15 Спортивные эстафеты «А ну-ка, 

мальчики» среди обучающихся 5-8 

классов. 

Учителя физической культуры, классные 
руководители. 

16 Турнир выпускников по баскетболу. Учителя физической культуры, классные 

руководители. 

17 Спортивные состязания «А ну-ка, 

парни» среди обучающихся 9-10 

классов. 

Учителя физической культуры, классные 
руководители. 

 Март 

18 Спортивные эстафеты «А ну-ка, 

девочки» среди обучающихся 5-11 

классов. 

Учителя физической культуры, классные 

руководители. 

19 Первенство города по волейболу. Учителя физической культуры, классные 

руководители. 

20 Первенство школы по баскетболу 

среди обучающихся 5-11 классов. 

Учителя физической культуры, классные 

руководители. 

 Май 

21 Школьная эстафета, посвященная 9 мая. Учителя физической культуры, классные 

руководители. 

22 Участие в городской эстафете 9 мая. Учителя физической культуры, классные 

руководители. 

23 «Шиповка юных» - среди 

обучающихся 5-7 классов. 

Учителя физической культуры, классные 

руководители. 

24 Туристический слет. Учителя физической культуры, классные 

руководители. 

 


